FORRETTER

Hiemmelaget hvitlaksbrad.........coiiiceeeeeeee 109,-
Aoli Inneholder allergener: Hvete, melk, egg

Nachochips med SalSa......eeeeeece e 99,-
Inneholder allergener: Kan inneholde spor av gluten

SCAMPI LEMPDUI. oo 169,-
Chilimajones og kimchi Inneholder allergener: Hvete, egg, skalldyr, soya, melk, sulfitt

AV T (U =T TSRV 139, -

Set chilisaus og kimchi Inneholder allergener: Hvete, egg, sesam, sulfitt

PASTA & SALAT

(= <SSt [T 1= L TSRS 249 -

Kyllingbryst, bacon, romanosalat, parmesan, krutonger, Caesar dressing
Inneholder allergener: Melk, hvete, egg, fisk, sennep

KYIiNG- 0Q PASTASAIAT. ..ot 249,- /

Kylling, pasta, salat og remmedressing Inneholder allergener: Gluten, soya, melk

Pasta MeEd DACON ...ttt 249 -

Parmesan, brokkoli, gk og paprika Inneholder allergener: Melk, hvete

Pasta Med KYHING. ..o 249,- /

Parmesan, brokkoli, Ik og paprika

Ekstra hvitloksbrad til PASTA ..o, 490 -

Inneholder allergener: Hvete, melk, egg

Inneholder allergener: Melk, hvete

BURGER & TEXMEX

CICKEN FaJITAS ettt ettt

Paprika, Iak, tortilla, ris, guacamole, ost, salsa og remme Inneholder allergener: Hvete, soya, melk

BT FaitaS. ettt et

Paprika, lok, tortilla, ris, guacamole, ost, salsa og remme Inneholder allergener: Hvete, soya, melk

(@] na] TN =1 L= LTSRS

Paprika, lak, tortilla, ris, guacamole, ost, salsa og ramme Inneholder allergener: Hvete, soya, melk

Cheeseburger MEd POMMES IS uuureruerrrnerererernerrsnereserrserrsneeennnes 289,—

Cheddar, becon, hjertesalat, biff tomat, kepalgk, pickles, aioli og bbg saus
@ Inneholder allergener: Melk, hvete, sufitt, egg

Pulled DOI’k burger Med POMMES FrIES . uuiruirrrenerrerrieenrrsiernersnrenees 279,—

Biff tomat, kepalgk, aioli og bba saus og coleslaw salat
Inneholder allergener: Melk, hvete, sulfitt, egg, sennep, soya

S&P Burger MEd POMMES FrIEES. 1 erruerrureernrerrnrerrnrerrnrerrnrersierrreesnrernnns 329,—

Pulled pork, cheeseburger, coleslaw, hjertesalat, biff tomat, kepalek, pickles,
aioli og bbagsaus Inneholder allergener: Melk, hvete, sulfitt, egg, sennep, soya

Grillet laks med kremet KapersSausS. .....ooovveeeeeeeeceee e, 329, -

Sesongens grgnnssker og urtepoteter @ Inneholder allergener: Melk, fisk

Pannestekt torsk med sitronflgtesaus.......coveeeeeeceeeeen.. 319,-

Sesongens grgnnsaker og urtepoteter @ Inneholder allergener: Melk, fisk

@ Kan bestilles glutenfri Bytt til setpotet, pommes frites (29,- ekstra)

319,- /
309,- /

319,- /

INNAKE @N ettt

And med teriyaki grennsaker Inneholder allergener: Gluten, soya, seleri
SOIOMUIO et

Grillet indrefillet av storfe, sesongens grgnnsakker og bearnaisesaus.
Velg mellom pommes frites, urtepoteter, eller flategratinerte poteter.
Inneholder allergener: Egg

SUT QU U ettt et e e e e en e

Grillet indrefilet av storfe, sesongens grennsaker, fritert scampi og bernaise &
peppersaus. Velg mellom pommes frites, urtepoteter, flategratinerte poteter
Inneholder allergener: Skalldyr, melk

Langtidsstekt svinenakKe. ...,

Gregnnsaker

Velg mellom pommes frites og flategratinerte poteter
Inneholder allergener: Selleri, sennep. Kan inneholde spor av gluten
Frityr som pommes frites kan inneholde spor av gluten
Flotegratinerte poteter og potetpure inneholder melk

P IO STOK ettt

Grillet indrefilet av storfe, sesonges grennsaker og peppersaus.
Velg mellom pommes frites, urtepoteter, eller flategratinerte poteter.
@ Inneholder allergener: Soya, selleri

Stekegrad velges mellom ra, medium og godt stekt

Biff CROD SUBY ..
Strimler av biff og grennsaker Inneholder allergener: Hvete*, sesam, soya, fisk.
Kan inneholde spor av gluten
BIff SATE..ce e
Sesongens gregnnsaker og chilisaus @ Inneholder allergener: Hvete*, sesam, soya, fisk,
notter
KYIHNG CASNEW......ouiiiiccece e

Sesongens grgnnsaker og chilisaus @ Inneholder allergener: Cashewnatter, selleri, sulfitt,

fisk, sesam, blgtdyr

KYIIING CROP SUBY....eieeeceeeeceeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
Strimler av kylling og grennsaker
Inneholder allergener: Hvete, selleri

Nudler med Crispy KYING. .o
Med sesongens grgnnsaker, sesam, chillimayo og unagisaus
Inneholder allergener: Hvete, egg, sesam

NUAIEr MEA SCAMIDI ettt ettt

Med sesongens grgnnsaker, sesam, chillimayo og unagisaus
Inneholder allergener: Hvete, egg, sesam, blatdyr, fisk, skalldyr

SCAMPI T TRIIYAKI SAUS ..ottt ee e ee e

Kongereker stekes med hvitlgk og grennsaker i teriyakisaus
@ Inneholder allergener: Skalldyr, melk, selleri, fisk, skalldyr

SCAMPI FEA CUITY .ttt e

Sesongens gregnnsaker og red curry kokossaus

Inneholder allergener: Skalldyr, melk, selleri, fisk, skalldyr

VAITUI MIAAAG oottt

Set chilisaus og salat Inneholder allergener: Hvete, egg, sesam, soya

KVITHNG FEA CUIY ettt
Sesongens grgnnsaker og rad curry kokossaus

Inneholder allergener: Skalldyr, melk, selleri, fisk, skalldyr

@ Kan bestilles glutenfri Bytt til setpotet, pommes frites (29,- ekstra)

279,-

289,- /

289,- /
279.-
279.-
289,- /
289,

279,- /

279,-

279, /

BARNEMENY

CrISDY KY NG ettt 139, -

Med pommes frites Inneholder allergener: Hvete, egg, melk

Pasta med DACON......cceee s 19,-
Inneholder allergener: Hvete*, melk
VAU MEA FiS .o 139,-

Inneholder allergener: Hvete, egg, sesam, soya

Wienerpglse med pomes frteS. ..o, 99, -

Inneholder allergener: Hvete

BARNAS SUSHI-FAVORITTER

Chicken roll, 10 Diter.. e 149,-
@ Inneholder allergener: Hvete, sesam, egg, soya

Dragon roll, TO DIl ..t 149, -
@ Inneholder allergener: Hvete, sesam, egg, soya, skalldyr

Laks Nigiri, © DIl 149,-

@ Inneholder allergener: Fisk

SUSHI MENY

Soyasaus 0g wasabi som inneholder sennep

IMEBINY T 10 DO ettt ettt ettt ettt et et e et eeeeee e e e eeeeeeeneees 229, -

4 Nigiri laks og laks avocado maki: 8 biter
@ Inneholder allergener: Fisk, sesam

IMEBINY 2 16 DIET ettt et eee et ettt et et eee et et eeeeee et et eeeeree et eeeeeeeeeeeenens 279,-
8 Nigiri: 4 laks, 2 tunfisk, kveite, scampi og spicy salmon maki: 8 biter
@ Inneholder allergener: Fisk, sesam, skalldyr, bletdyr, egg

IMBINY 3 00 DIl utveveeeeeeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeteeeeeeseeeeeeseeeeseeaeeeeeeaneens 349 -

12 Nigiri: 7 laks, 2 tunfisk, kveite, scampi, kamskjell og Dragon roll: 10 biter
Inneholder allergener: Hvete, fisk, sesam, soya, skalldyr, blgtdyr, egg

IMEBINY 2 D0 DI ettt ettt et eeeee et et ee et e et eeeee et eeeteeeeeeeeneenenens 329, -

4 Nigiri: Laks, tunfisk, kveite, scampi og 6 Sashimi: 2 laks, 2 tunfisk, 2 kveite
Dragon roll: 10 biter
Inneholder allergener: Hvete, fisk, sesam, soya, skalldyr, egg

Aburimeny L T ] oY= A=l o) =Y PP 279,—
4 |laks aburi nigiri, 2 kveite aburi nigiri og 8 salmon aburi maki
@ Inneholder allergener: Fisk, soya, egg

NG MNENY 12 DIttt ettt e et e e e ereee et eeeteeeeeeeeeeeeneees 249 -

7 laks, 2 tunfisk, kveite, scampi, kamskjell
(6) Inneholder allergener: Fisk, blatdyr, skalldyr

SASNIMI MNENY 15 SKIVET ettt ettt ettt ettt et ee e ee e e 249 -

Ris, soyasaus og husets ponzusaus som inneholder soya.
7 laks, 3 tunfisk, 3 kveite og 2 kamsjell
@ Inneholder allergener: sesam, skalldyr, fisk, blgtdyr

@ Kan bestilles glutenfri



MAKI s BiTER PR ORDRE

Soyasaus 0g wasabi som inneholder sennep

Laks avocado maki
Laks, avokado og purre

@ Inneholder allergener: Fisk,
Spicy salmon maki

Laks, purre og chilimajones
@ Inneholder allergener: Egg, fisk, sulfitt,

Spicy tuna maki
Tunfisk, purre og chilimajones
@ Inneholder allergener: Egg, fisk, sulfitt,

California maki

Crabstick vendt i tubiko, avokado, agurk og majones
@ Inneholder allergener: Fisk

Volcano maki

Fylt med avokado og agurk.
Pa toppen, laksetartar (laks, chilimajones, chilisaus, varlgk og sesamfra)

@ Inneholder allergener: Mel sam

Flambert salmon maki
Flambert laks, avokado, varlak og chilimajones
@ Inneholder allergener: Fisk

Guacamole roll
Avocado, agurk og asparges, toppes med guacamole
@ Inneholder allergener: Fisk

Spicy kamskjell
Kamskjell, chilimajones, varlgk, agurk og sesamfrg
@ Inneholder allergener: Fisk

FUTO MAKI 10BITER PR ORDRE

Soyasaus 0g wasabi som inneholder sennep

Chicken roll
Fritert kylling, agurk, avocado og chilimajones

Inneholder allergener: Hvete, egg

Dragon roll...
Fritert scampi, agurk, avocado og chilimajones

Inneholder allergener: Hvete, skalldy sam

Tempura maki
Fritert scampi, asparges, philadelphia og chilimajones
@ Inneholder allergener: Hvete, skalldyr, egg, melk

Teriyaki Chicken roll
Fritert kylling, teriyaki saus, varlak, agurk og se

Inneholder allergener: Hvete, skal

Crab salad roll

Crabstick, majones, avokado, raspet gulrot og sesamfra

@ Inneholder all
Salt & pepper maki

Fritert scampi, avocado, agurk, varlgk, chilimajones, unagi,
bonito flak - pa yttersiden - flambert laks
Inneholder allergener: Hvete, skalldyr, egg, fisk, a, blatdyr

@ Kan bestilles glutenfri

VEGETARALTERNATIVER

Vegetar Fajitas

Paprika, lak, tortilla, ris, guacamole, ost, salsa og remme
Inneholder allergener: Hvete, soya melk

Vegetar wok

Serveres med sesongens grgnnsaker og ris
Inneholder allergener: Soya

Red curry.

Serveres med sesongens grgnnsaker og ris
Inneholder allergener: Soya

VEGANSKMENY

Vegansk wok
Serveres med sesongens grgnnsaker, cashew or ris
Inneholder allergener: Soya, natter og sesam

Apple pie 159, -
Varm eplekake, vaniljeis og krem
Inneholder allergener: Hvete, egg, melk, inneholder spor av netter

[s-trio 119,-

Vaniljeis, jordbaeris, sjokoladeis, skogbaersaus, sjkokoladesaus og krem
Inneholder allergener: Melk, egg

Brownies 139,-
Bringebaersorbet og skogsbaersaus
Inneholder allergener: Melk, hvete, egg, netter

Pannacotta med skogsbaersaus 139,-

G ) Inneholder allergener: Melk

Sorbet-tallerken med skogsbaersaus 119,-

G ) Inneholder allergener: Kan inneholde spor av peangtter og melk

Salt & Pepper sjokolade konfekt 99, -

Inneholder allergener: Melk, hvete, soya lecithin, netter, sitrus

Sa/f&@r.?er

GJOVIK

Bakkegata 4, 2815 Gjevik
TIf: 6113 21 22 - saltogpepper.no

RETTENE PA MENYEN KAN OGSA LEVERES SOM TAKE OUT

Take out bestilles pa telefon 61 13:21 22
saltogpepper.no




